
 

Im  3. Freudenreichen Geheimnis, liest und meditiert man ungestört : 

                             

 
 

( C3 –  Fr G.M.G. – J. ) 
 

„„DDiiee  GGeebbuurrtt  

ddeess  JJeessuusskkiinnddeess‟‟……  
  

  

AUS DEM EVANGELIUM NACH - MATTHÄUS - : 
                         

   „Jesus wurde in Betlehem in Judäa, zur Zeit des Königs Herodes geboren. Einige Weisen kamen von 

Osten nach Jerusalem und fragten : ‚Wo ist der neugeborene König der Juden? Wir haben seinen Stern 

aufgehen sehen und sind gekommen, um ihn anzubeten‘.“…. Sie gingen in das Haus und sahen das Kind und 

Maria, seine Mutter; da fielen sie nieder und huldigten ihm.“ (Mt 2,1.11) 
 

 

MEDITATION ZUM GEHEIMNIS :    

                         

         Oh Herr, es steht ja geschrieben: „Heute ist euch in der Stadt Davids der Retter geboren.“ (Lk 2,11)… haben wir 

uns denn heute gefragt, warum „in der Stadt Davids“? Und warum nicht in dieser oder jener Stadt? Sicherlich ist das so, 

neben vielen anderen Gründen, weil David der große Psalmenauthor war, das heißt derjenige der im großen und ganzen 

fast alle Gebete für den Menschen geschrieben hat… Deswegen, Vater, weil du ja gewollt hast, dass der „Kleine“ Retter 

„geboren“ werde und auch für immer in der armen Stadt Davids bleiben solle, ist das so, weil wir dort nach ihm suchen 

müssen, das heißt in jenem demütigen Haus wo man in Armut betet…  Ja Herr, du willst dass wir dort nach dir suchen, in 

jenem Haus des Gebets wo man betet und meditiert wie Maria, denn sie hat uns durch das vorige Magnifikatgebet 

gezeigt, dass sie die Heiligen Schriften kannte, denn jenes Gebet kann nur durch tiefes Biblisches Wissen entstehen! Ja, 

unsere Liebe Jungfrau hat uns gezeigt, dass sie betete und meditierte! (BR. V.V., in SLC, S. 113) 

 

 

AUS DER LEHRE DER KATHOLISCHEN KIRCHE: 
                         

         -   Zum einfachen und fruchtbaren Gebet sagt der Heilige Luis Maria de Monfort: „Glücklich ist jener Priester oder 

geistiger Begleiter, dem der Heilige Geist dieses Gebet (des Heiligen Rosenkranzes) offenbart hat, das die meisten 

Menschen nicht oder nur sehr oberflächlich kennen! Wenn er ein konkretes Wissen über ihn hat, dann wird er ihn jeden 

Tag beten und auch andere dazu bringen. Gott und seine heilige Kirche werden seine Seele mit reichlichen Gnaden 

füllen, um ihn zu einem Instrument ihrer Herrlichkeit zu machen; durch seine, wenn auch schlichten Worte, wird er mehr 

Frucht tragen in einem Monat, als andere in etlichen Jahren.“ (LUIS M. G. DE MONTFORT, Der heilige Rosenkranz: das 

wunderbare Geheimnis der Bekehrung und des Heiles, Nr. 1) 

 

 
FFRREEIIEE  MMEEDDIITTAATTIIOONN  

 

 ( um ein persönliches Kontribut abzugeben, für alle die zuhören ) : 
 

 So spricht der Herr über das Haus Davids : „Doch über das Haus David... 

werde ich den Geist der Gnade und des Trostes ausgießen.“  (vgl. Sach 12,10). 

Auf dieselbe Weise gewährt der Herr Gnade un Trost in jenen Häusern wo man 

gut und in Einigkeit betet…    
 
 

               
  

Dann geht es weiter … 
 

1 Vater Unser …   
5 Gegrüβet seist du Maria …   
1 Ehre sei dem Vater … (Gesungen) 
 
 

- O mein Jesus, vergib … 
- Maria, Königin des Friedens … 
 

- Dann, Möglichst ein Lied flash, das zum Geheimnis gehört / oder man singt: „ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ….‟ 
Dann geht man zum nächsten Geheimnis über, das (wie dieses) wenn möglich nicht mehr als 5-7 Minuten dauern soll…         www.armebrueder.net   

S Y S T E M K A R T E  f ü r  d i e  

GG EE BB EE TT SS MM EE TT HH OO DD EE   --   SS LL CC  
( Herausgegeben von den Kleinen Brüdern  

und Schwestern V.V. von Jesus und Maria )  

 

http://www.armebrueder.net/

